
Het HROV steunt:
Onderzoek naar het voorkomen van " ziekenhuisbacterie (MRSA) "bij paarden en hun eigenaars

Recente ontwikkelingen in de diergeneeskunde tonen jammer genoeg aan dat ook paarden te maken kunnen krijgen met 
zogenaamde «ziekenhuisbacteriën»

Daarom start de Universiteit Gent  i.s.m. het AZ St-Lucas te Gent een onderzoek naar de frequentie van  voorkomen van deze 
kiemen bij gezonde paarden en mensen (dragerschap zonder ziekte)

U, als HROV ruiter, krijgt daarbij als eerste de kans om zowel u als uw paard, gratis te laten testen op eventueel dragerschap van 
deze kiemen. 

(Meer info omtrent het belang hiervan vindt u op de volgende pagina en in de bijgevoegde infobrochure)

Waar & Wanneer?
Iwh± ǿŜŘǎǘǊƛƧŘ нл ŦŜōǊǳŀǊƛΣ нлмлΣ ƳŀƴŜƎŜ Ψǘ hǾŜǊŘƛƧƪ

Hoe?
Bij de inschrijving ter plaatse kan u zich opgeven als kandidaat
U ontvangt informatie omtrent het onderzoek en een mooie brochure
U hoeft zelf niets te doen, de «flying doctors» (arts en dierenarts) komen zelf bij u 
en uw paard

Voordelen:
Voor u: 
Åbent als één van de eersten in België volledig op de hoogte van deze problematiek
Åkrijgt een infobrochure en 
Åkan de resultaten van u en uw paard gratis bekomen
Voor uw paard 
ÅƻƴǘǾŀƴƎǘ ŜǾŜƴŜŜƴǎ ŜŜƴ ƪƭŜƛƴ ǇǊŜǎŜƴǘƧŜ ǾƻƻǊ ȊΩƴ ōŜǊŜƛŘǿƛƭƭƛƎŜ ƳŜŘŜǿŜǊƪƛƴƎ
Å{ǘŜǳƴǘ ŘŜ ŘƛŜǊŜƴŀǊǘǎŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ȊƻŜƪŜƴ ƴŀŀǊ ŘŜ ōŜǎǘŜ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ ǾƻƻǊ ȊΩƴ ȊƛŜƪŜ 
ŎƻƭƭŜƎŀΩǎ
Voor ons allemaal
ÅMeer kennis leidt tot  betere preventie en snellere ,betere en dus ook goedkopere 
behandeling in geval van ziekte
Č resultaat :  minder problemen en kosten, meer dierenwelzijn

Meer informatie kan eveneens bekomen worden bij de arts en dierenarts ter plaatse



Meer info over het onderzoek:

onderzoek naar ziekenhuisbacterie (MRSA) bij paarden en hun eigenaars

ñMethicillineresistente Staphylococcus aureusò(MRSA) is één van de klassieke ziekenhuisbacteriën bij de mens. In

de jaren 60 werd deze kiem voor het eerst aangetoond in ziekenhuizen. De laatste jaren komt hij echter ook voor bij

gezonde mensen buiten het ziekenhuis.

Iemand die in contact komt met MRSA, kan drager worden van de kiem (dit meestal op de huid en in de neus).

Gelukkig blijft het vaak daarbij: men draagt de kiem mee, net zoals vele andere bacteriën die in de neus of op de

huid voorkomen, maar heeft er absoluut geen last van. In bepaalde omstandigheden (o.m. bij oudere mensen,

operaties, wonden,é) kan deze kiem zorgen voor het ontstaan van infecties. Deze zijn vaak moeilijk te behandelen

aangezien de bacterie ongevoelig geworden is aan verschillende antibiotica.

De laatste jaren wordt MRSA ook meer en meer teruggevonden bij dieren. Onlangs werd in een onderzoek aan de

faculteit Diergeneeskunde te Gent aangetoond dat ook paarden in België deze ñziekenhuisbacterieòkunnen

dragen. Tot bijna 11% van de paarden bleek bij aankomst op de kliniek reeds drager in de neus. Net zoals mensen

worden deze dieren daar maar zelden ziek van, maar het kan dus wel. De stam die gevonden werd bij onze

Belgische paarden werd ook gevonden bij andere diersoorten (vooral varkens maar ook honden, koeien en kippen)

en de mens. De faculteit Diergeneeskunde start daarom een onderzoek naar het voorkomen van deze bacterie bij

paarden en hun eigenaars en/of ruiters. Men wil immers weten of het houden van paarden het risico op

dragerschap verhoogt en of de manier waarop het paard gehouden wordt hier een invloed op heeft.

Wij vragen daarom uw medewerking als HROV lid om dit probleem in België in kaart te brengen. Op enkele van de

eerstvolgende HROV wedstrijden zullen daarom enkele artsen (AZ Sint-Lucas, Gent) en dierenartsen (faculteit

diergeneeskunde, Merelbeke) aanwezig zijn. Zij zullen uw medewerking vragen voor een studie. Concreet komt het

erop neer dat u eerst een infobrochure ontvangt en uw schriftelijke toestemming geeft voor deelname aan de

studie.

Indien u wenst mee te werken zal de aanwezige arts een staaltje nemen uit uw neus en de dierenarts een staaltje

van uw paard zijn neus wordt gebracht en wordt rondgedraaid. Beide staalnames zijn geheel pijnloos en nemen

slechts enkele minuten in beslag. Aansluitend worden enkele vragen gesteld.

De analyse van de stalen van paard en ruiter zullen respectievelijk gebeuren in het lab van Merelbeke en AZ St

Lucas Gent. Indien u graag het resultaat van kent, wordt een rapport opgestuurd naar uw huisarts. Uw arts

ontvangt tevens informatie over de studie en de huidige kennis over MRSA bij paarden.

Voor informatie betreffende het resultaat van uw paard kan u, indien gewenst, terecht bij de dierenarts

verantwoordelijk voor de studie.

Dankzij uw medewerking aan deze studie komt u niet alleen te weten of u en/of uw paard drager zijn, u helpt ons

ook een beter idee te krijgen van het voorkomen van MRSA bij onze paarden. Dit kan heel belangrijk zijn in het

kader van de preventie van infecties in de toekomst. Als men weet of een paard drager is kunnen er immers

speciale maatregelen genomen worden om infecties te voorkomen als het paard b.v. moet geopereerd worden.

Alle resultaten van het onderzoek blijven strikt vertrouwelijk. Zij zullen anoniem verwerkt worden. Op geen enkel

moment worden zij meegedeeld aan iemand anders dan de huisarts van de paardeneigenaar en dit enkel mits

zijn/haar uitdrukkelijke toestemming. Ook het HROV of andere wedstrijdorganisaties worden niet op de hoogte

gebracht van de individuele resultaten van het onderzoek.
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